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TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS * 

En la localidad de La Candelaria, siendo las 9:00 a.m., del día 24 de abril de 2026, se inició la jornada intersectorial 

“Más Bienestar” con énfasis en salud mental, organizada con el propósito de promover acciones de salud pública, 

bienestar comunitario y el fortalecimiento del tejido social. 

 
La apertura de la actividad comenzó con el alistamiento logístico de las carpas y puntos de atención, cada uno 

correspondiente a los diferentes servicios que serían ofertados a la comunidad. Este proceso se llevó a cabo de 

manera ordenada y coordinada, garantizando las condiciones adecuadas para el óptimo desarrollo de la jornada. 

Hacia las 9:00 a.m. se evidenció la llegada progresiva de la comunidad, principalmente de personas adultas 

mayores, quienes participaron activamente en las acciones lúdico–pedagógicas preparadas para ellos. 

 
Dichas actividades tuvieron como finalidad promover el autocuidado, la participación social, la expresión emocional 

y la integración comunitaria, contribuyendo al fortalecimiento del bienestar físico, mental y social de los asistentes. 

 
La jornada transcurrió en un ambiente de armonía, convivencia y participación continua, sin que se presentara 

ningún tipo de eventualidad que afectara el desarrollo de las actividades programadas. Sobre las 11:00 a.m., se 

contó con la actividad en salud mental y autocuidado liderada por la alcaldía local, la cual estuvo dirigida a adultos 

mayores que asisten a la casa comunitaria Santa Barbara, 

 
A la 1:00 p.m., y tras el cumplimiento de todos los espacios de atención, se llevó a cabo el cierre de la jornada, 

destacando la participación activa de la comunidad y el impacto positivo de los servicios brindados. 

 

Tema: Jornada MAS Bienestar Localidad de La Candelaria. 

 

Dependencia (Dirección / Oficina) Proceso 

Dirección de Participación Social, Gestión Territorial y 

Transectorialidad – Subdirección Territorial Red Centro 

Oriente 

Gestión Social y Territorial en Salud 

Pública 

 

Objetivo Fecha: 24 de abril de 2026 

 
 

 
Acercar a la comunidad una 

oferta integral de servicios y 

actividades de promoción del 

bienestar y la salud, 

fortaleciendo el autocuidado 

y la participación comunitaria 

en la localidad de La 

Candelaria 

 
Tipo de 

reunión 

Asistencia Técnica: 

Asesoría ( ) Capacitación ( ) 

Orientación () Acompañamiento ( ) 

Otro (X) Jornada MAS Bienestar 

Modalidad: Presencial (x) Virtual () Mixta ( ) 

Lugar: Comedor Comunitario de Santa Barbara 

Hora Inicio: 8:30 a.m. Hora Fin:1:00 p.m. 

Notas por: Camilo Andrés Vergara Torres – Apoyo profesional APS 

Próxima Reunión: Por concertar 

Quien cita: Equipo APS y Gestión Territorial La Candelaria 
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En cuanto a los resultados obtenidos, se registra la atención y participación en los diferentes componentes 

ofertados, así: 

 

 
 

 
Estos resultados evidencian la receptividad de la comunidad frente a las estrategias de promoción del bienestar 

en salud mental, así como el compromiso institucional para acercar la oferta de servicios a la ciudadanía en sus 

territorios. En suma, la jornada permitió fortalecer procesos de cuidado, acompañamiento psicosocial, educación 

en salud y participación comunitaria, reafirmando la importancia de continuar desarrollando estos espacios de 

articulación y presencia territorial. 

 
Entidades participantes en la Jornada: 

 

• Secretaria Distrital de Salud 

• Alcaldía local de La Candelaria 

• Instituto Distrital de Gestión de Riesgos y Cambio Climático (IDIGER) 

• Secretaria Distrital de Integración social. 

 
Registro Fotográfico. 
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